Tarifs valables jusqu'au 31 Décembre 2024"

*Sous réserve de fluctuations au cours de la période et d'erreurs
MAJ au 24.10.24

100% Made in Gascogne

Les meilleurs produits du terroir sélectionnés pour vous !

Gourmandises



Les Meilleurs Produits de la Gascogne
chez vous, c'est possible!

Dans ce catalogue, vous trouverez forcement

votre bonheur avec plusieurs centaines de | = 'y

références proposées au tarif producteur F-: >
(dans 99% des cas).

Pour bénéficier de la GRATUITE des frais de port,
2 conditions :
un minimum de commande de 50 € TTC en alcools et/ou vins.
- Un multiple de 6 pour les cartons de vin (0.75l) (le panachage reste possible).

Dans ces 2 conditions, nous vous garantissons GRATUITEMENT la livraison
par nos soins (pas de prestataire extérieur) de vos produits gascons, sur le
lieu de votre choix (domicile, travail...)

Notre livraison se déroule dans le cadre dune grande tournée sur toute la
France. Le jour de notre passage vous sera indiqué une fois toutes les
commandes recues et litinéraire défini.

INntéressés 7!

Nous nous tenons a votre écoute et pour prendre vos commandes,

contactez nous
au 05.62.29.35.04 ou
par mail a commandes@lalamboutic.com

Emma, Cécile et Nicolas de L'Alamboutic

] ‘ d wwwialamboutic.com
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La Ferme
de Hustet

Installé depuis 2007, Bastien a repris la ferme familiale de ses grand-parents et parents,
eux-mémes dans le métier depuis bien longtemps déja.

Son grand-pére élevait des boeufs gascons pour le travail du sol. Son pére s'est installé &
Hustet avec de I'élevage de moutons et apprenait le gavage auprés de la famille.

Aujourd’hui, la spécialité de la Ferme de Hustet est la production de conserves de canards
gras. Les canards viennent d'un producteur gersois, mais Bastien compte bientot élever
nos propres canards chez lui prochainement. Le mais pour le gavage est fourni par un
exploitant gersois spécialisé dans la production non transgénique.

Bastien gave de fagon traditionnelle, c’est-a-dire seulement des canards dgés de 13 a 14

semaines, nourris au mais entier (pas de patée), gavés dans des parcs ou ils ont la
possibilité de bouger (pas en épinettes individuelles). Au bout de deux semaines de
gavage, il est procédé a I'élaboration des produits. Pour se faire, la conserverie se situe au
sein méme de la ferme.

AN / /7
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Le chef cuisiner Gérard Téte est a lorigine de
Maison Téte et de ses recettes élaborées dans le
pur respect des traditions gersoises. Sa passion
des bons produits locaux issus de lagriculture
raisonnée et des circuits courts est au
fondement de la Maison lors de sa création en
1986.

0.l il
MAISONTETE N .
Tous les produits sont issus de fermes gersoises

GASTRONOMIE délevages en plein air de canards de race «

folsy aras & piate L i, Mulard », nourris au mais sans OGM, dans le plus

grand respect de leur développement naturel pour assurer leurs qualités gustatives
exceptionnelles et authentiques.

A base de canard IGP Gers, doie ou de porc noir, découvrez les "Recettes du Terroir’,
provenant de notre patrimoine gastronomique gersois ou nos "Recettes du Chef" aux
saveurs originales, actuelles et raffinées.

Chez Maison Téte, la qualité va de pair avec la maitrise des matiéres premiéres et de la
filiere voulue trés courte. C’est pourquoi, depuis la création de la conserverie, le choix a été
fait de sélectionner avec soin les éleveurs-gaveurs et producteurs avec qui la Maison Téte
travaille dans une relation quasi exclusive.

Convaincus que cela est gage de garantie et de suivi pour vous offrir des foies gras et
des viandes de haute qualité pour des recettes encore plus savoureuses.

] ‘ d wwwialamboutic.com



LE DE

CHARCUTIER TRAITEUR

Francis et Andrée LE DE ont créé la Maison LE DE en 1969 & Gimont dans le Gers en
Gascogne. Charcutier Traiteur de Pére en Fils, Franck le fils et Laetitia sa femme ont su
perpétuer la tradition de la maison.

Depuis toujours, la sélection des produits est le créneau de la famille. Les porcs,
canards et autres produits frais sont issus des élevages de la région.

lls vous proposent une large gamme de produits golteux et raffinés tels que : foie

gras, confit, terrine ainsi que de nombreux plats cuisinés de saison.
La plupart de leur production est conditionné dans des boites métalliques.

AN /
77 /7 AN

Dudcs de GASCOGDE

MAISON FONDEE EN 1953

v
NN

C'est & Gimont dans le Gers, fief du foie gras que Gabriel Dubarry crée la société Ducs
de Gascogne en 1953. Héritier dune longue tradition familiale dans la gastronomie,
habité par ce terroir unique et passionné par la recherche des saveurs authentiques, il
a mis au service de son entreprise son formidable engouement pour partager le
plaisir du «bien manger Gascon», pour la satisfaction des gourmets.

Naturellement, sur les foires et les marchés du Sud, dans les cuisines aux cotés de
Gabriel Dubarry, son fils Pierre va apprendre et sublimer les recettes traditionnelles,
porter encore plus haut les saveurs dune gastronomie de Terroir. D’année en année, le
tour de main se transmet, invariable, immuable, précis. Lentreprise familiale est
devenue une référence incontournable de la gastronomie frangaise et du cadeau
gourmand de fin dannée.

Puis, Laurence et Anne Dubarry, petites-filles du fondateur poursuivent l'ouvrage et
vous invitent & un formidable voyage gastronomique, avec le souci le plus constant
sur la qualité et l'originalité des mets et des recettes proposés.

Aujourd’hui, Marie et Cyril Jollivet, deux jeunes entrepreneurs gersois, reprennent
ensuite l'entreprise gimontoise. Pour le jeune couple déjd reconnu pour ses qualités
entrepreneuriales et sa connaissance des produits gourmets, ce rachat siinscrit dans
une logique professionnelle et personnelle.

] ‘ d wwwialamboutic.com



vos foies gras,

I-e F o i e G ra s Pour accompagner

p\ _ on vous conseille : -
PV ‘ ‘ LE CANARD
K 2 T Confit de Figues au Floc

Ducs de Gascogne

/10g
4q,65¢
Maison Téte Bastien Beaurain
La Ferme de Hustet
60 ¢ 12,95€
100 ¢ 18,00€
110 ¢ 23,40€
180 ¢ 2790€ 33,50¢€
300 g 4g2,35€ 49,00€
G2S ¢ $7,25€
Bloc de Foie Gras de Canard Nature Bloc de Foie Gras de Canard
au Piment d’Espelette
Ducs de Gascogne Ducs de Gascogne
90¢ 180g Ducs de Gascogne
12,95€ 24,95€ 909
15,95€
Foie Gras d'Oie entier - 1809 - Maison Téte : S$5,50€

B | ‘ M wwwialamboutic.com
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Les délices au Foie Gras

” o A
b4 38 o

LE CANARD

Maison Téte

Pété au foie gras de canard et
Piment d Espelette

Paté au foie gras de canard et figues

Pété au foie gras de canard et
Poivre de Madagascar

Pété de canard avec 20% de foie gras

Lot de 3 padtés au foie gras
(pomme cannelle, pistaches et figues)

Magret de canard fourré au foie gras

Cou de canard farci au foie gras (30%)

Galantine avec 30% de foie gras

180g

180g

1809

120g

3 x 1809

5309

6309

1809

6,50€

6.90€

6,50€

6,50€

17,90€

26,60€

26,60€

9,85€
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Les délices au Foie Gras

Ducs de Gascogne

Terrine de magret de canard, moutarde a
ancienne et piment d’ Espelette

Terrine comme au Pays Basgue,
au piment d’ Espelette

...........E.....................

Délice Gascon au foie de canard (20%)

Terrine de campagne,
recette de mon grand pére

ldée recette par Emma

L'Alicuit

3009

13,95€

3009

22,95€

3009

3004 13,95€
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Le Confit de Canard

Maison Téte

Confit de canard 2 cuisses

Confit de canard 3 cuisses 2530€
Confit de canard 2 magrets 27,20€
Gésiers de canard confits 1.30€

5
47%7“

> *‘

Bastien Beaurain - La Ferme de Hustet

Gésiers de Canard confits 15,45€

Magrets confits de canard émincés 15,45€
¢D “ e e B
Q? Ceeurs de canard fourrés au foie gras 1420€

Graisse de canard - 6009 - Maison Téte : 10,80€

www.lalamboutic.com
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Les Patés au Canard

Maison Téte

Paté aux noisettes L1809 | $.90€
Pété aux olives ) 180g $5.90¢
P4té aux oranges B 1809 $.90€
Pité au poivre vert . 180g $.90€
Pété aux pruneaux 3—— 1809 | $.90€
PGté aux trompettes de la mort ) Z0g $.90€
Paté fagon papi . 1804 6.50¢€
Rillettes de canard ‘” 1709 7.90€
r;;;/'ne de canard } 1309 } $.35€

Bastien Beaurain - La Ferme de Hustet

] |
i |

Pété pur canard - 1809 | 8.40€
Pf}fe pur canard 3009 11.60€
Paté au foie gras 180g 11.60€
Fritons | 1909 2.40¢
Fritons 3009 .60
Rillettes de Canard ‘i 180g 2.35¢
Rillettes de Canard } . 3009 | 11.50€

Charcuterie Traiteur Le Dé

Paté au foie gras de canard 1309 \ 6.15€
. - | \

Pété au foie gras de canard - 2009 9.10€
Pité de foie de canard au Jus de truffe 130 & 7.35€

M wwwialamboutic.com
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Les Plats cuisineés

Maison Téte

..............................................................................................................................................

Alguillettes de canard au Poivre vert $509 17.60€
A/gu///ettegdeCanadeaucefoyest/eye ................................. : 509 ................. e
Cwssesbasqua/sesauP/menta’Espelette ........................... 76;09/650é
Paup/ettesdemagretdecanam’saucemaa’eye .......... 4509 .......... , 700é
e Taj/nedecay)am’ .......... 7009 ......... /760é
EgtouffadedeCay)am'auxcepes ............................................ 7009 ................ e
Choucmuteaumagyeteta/aColombe// ............................. /3009 ..... ........ zéqgé
e 7409 ....... /330é
e Casgouletauconf/tdecamrd ......... ; 3009 ..... ........ 2q20é
s ......... ; 0009 ..... ......... s
.... Cassou/etauPorc/\lmrde&ascogne/50092335é
T ......... 7009 ....... .......... : 30é
gaybuyeaucomﬁta’ecanayd ........................................ ......... : 759 .................. / 200é
gaybuyeauconf/tdecamm' .................................................. ; 3509/8/0é
e Gaybuyeaucoy)ﬁta’ecanaya’ .......... /qoog .......... ; C;QSé
Magyetsauceaufo/egmg ............................................ ......... 7q0926;620é
Couscousdecamrd ....................................................... .......... 7009 ....... , ......... , S)C;Oé
eeeueeureasessesaneustaetaseesenseast sttt s ettt st aneas s AV - ;

L Chili Con Canard :1100g N AWAT
Heernenerneueneeneanencneencaesncncsnsnsensnennensnns eeeereaereeneeneaeas eeeerereeneneeneneanns :
Sauce BoloGers 4009 : 15.45¢€ :

Pour d’autres conditionnements, merci de nous contacter
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Maison Téte

Paté au Porc Noir a I'Armagnac

Paté au Porc Noir Gascon

Charcuterie Traiteur Le Dé

Paté de porc aux pruneaux et a I'armagnac

PGté au Piment d Espelette

Pité de Campagne pur porc

Pté au Floc de Gascogne

Pété au Floc de Gascogne

Pété pur porc a | Armagnac

 Pité de foie de canard au Jus de truffe

T~ —

Paté gascon

* Boudin de campagne

~ e

Ducs de Gascogne

1309 5.20¢
1309 6.90¢
130g 4.90¢€
130g 4.80¢
200 6.75€
1309 4.80¢€
130g 7.35€
270¢ *‘ 11.90¢€
2709 | 7.95¢€
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* e u’l"—ﬂr;'_lgr NATUREL. @

Terrine au jambon de

porc noir
Trio de verrines 190
3x40g 6.75¢
11.60€
LE NOIR DE BIGORRE
Rillettes de porc noir Fromage de Téte de
1809 porc noir
6.75¢€ 180g
6.75€

Boudin a tartiner de .
rtiner Terrine de porc noir

porc noir
/809 90g - 3.90¢

6.75€
1809 - 6.75€

-‘ i wwwialamboutic.com
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TRUITE
} ATARTINER

Créée en 1987, lactivité principale de la Pisciculture du Ciron est élevage de salmonidés (truites
arc-en-ciel, Fario,saumons de fontaine, saumon atlantique) en vue du repeuplement des lacs et
rivieres du Lot-et-Garonne et des départements limitrophes (Gironde, Tarn-et-Garonne, Gers,
Landes).

2000 m? de bassins alimentés par leau claire du Ciron permettent de produire 100 Tonnes de
truite par an, élevées avec le plus grand soin dans le respect de l'environnement. Croissance
modérée, alimentation controlée et eau de bonne qualité permettent dobtenir des poissons sains

et savoureux.

La Ferme du Ciron, cest aussi un atelier
qui permet délaborer des produits
transformés artisanaux de qualité. Cest

ainsi quaujourdhui la Ferme du Ciron Nature 90 g 5.20€
propose au consommateur une large - -
gamme de produits de qualité élaborés Piment d’Espelette g |5-20€
de‘ fo/g(')n / /ortlsgnole p0|ssohs Pruneaux et Armagnac 90 g 5.20€
frais (éviscérés, filets, darnes), truite
fumée au chéne (filets entiers ou Olives et noisettes 90 g 5.20€
tranchés a la moin), marinée
(Graviax), conserves en bocaux (terrines Gingembre 90g |>-20€
et miettes de truite nature ou Curry 90g |5.20€
épicés, truite & tartiner, ceufs de truites : 5 20€
pasteurisés). Un atelier a été créé sur le Cajun 0g )
site de la pisciculture pour fabriquer des Massalé 90g |5.20€
produits transformés. Cest  aqinsi -
guaujourdhui la  Pisciculture du  Ciron Yuzu et wakamé 90g [5.20¢€
gaomme de produits de qualité
élaborés de fagon artisanale. Piment d'Espelette ouNature |[140g |7.80€
ou Confit d'oignons
Terrines
Nature 140 g |6.80€
Basilic 140g | 6.80€
g T
" ¢\ ATARTINER Poivre vert 140¢ |6.80€
g8 s PIMENT :
A Dl Echalotes 140 g |6.80€
Délices du Ciron aux oeufs de truite| 140 g | 7.00€

Truite & tartiner

www.lalamboutic.com
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Ducs de GASCOGNE

MAISON FONDEE

Apéro-Terrines

LA b LA

EN 1953

LES 7 MERVEILLES DU S SUID-

T e Terrine au saumon fumé pamplemousse et pavot
PANARD ANGLE e Terrine d'Oie au Monbazillac
e Terrine de Canard recette a l'ancienne
e Terrine de Canard a 'Armagnac
e Terrine de Sanglier aux airelles
e Terrine de Faisan aux raisins
e Terrine de Cerf a l'Armagnac
e Mousse de crabe aux raisins
e Terrine d'Oie a la Colombelle
g terrines de 65g chacune
Terrinothégue
N°1 - L'authentique terrine
terrine de Gascogne a I'armagnac
terrine de canard a la figue
terrine de poulet, basilc et thym
terrine de pintade au Gamay et aux baies roses
terrine d'oie a la Colombelle " = '
terrine a la tome Basque et au piment d'Espelette p— TEHHINDTHE&UE

7 terrines de 65g chacune

Coffret Harmonie

e Foie gras de Canard entier du Sud-Ouest 130g
e Confit doignons 40g
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Ducs de GASCOGDE

MAISON FONDEE EN 1953

Crackers Terre & Mer

e Terrine de Canard recette a I'ancienne
130g

e Terrine de Cerfa lArmagnac 130g

e Terrine d'Oie a la Colombelle 130g

e Terrine de Langoustine et Saumon a
laneth 130g

¢ Rillettes aux deux saumons et citron
confit 130g

Crackers spécialités au Foie Gras

e Trésor de foie de canard et cepe cuisiné (20% foie gras) 90g
e Harmonie de foie de canard et magret fumeé (20% foie gras) 90g
e Plaisir de foie de canard et jambon de Bayonne (20% foie gras) 90g

e (Creme atartiner de légumes du soleil & basilic 100g
e Terrine dAgneau, poivrons grillés & thym 90g
e (Creme a tartiner de pois chiches olive & fenouil 100g

Planche Terroir s

e Trésor de foie de canard et cepe cuisiné (20% foie gras) 90g

e Harmonie de foie de canard et magret fume (20% foie gras) 90g
e Plaisir de foie de canard et jambon de Bayonne (20% foie gras) 90g

-

-I‘ M wwwialamboutic.com
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Ducs de GASCOGDE

MAISON FONDEE EN 1953

Crackers Blocs de Foie Gras

e Bloc de Foie gras de Canard 80g
e Bloc de foie gras de canard du Sud-Ouest au piment d'Espelette 80g
e Gourmandise de bloc de foie gras de canard a la figue 80g

g

Les Coffrets Gourmands

Entre Amis

B

Créme ¢ tartiner, pois chiches olive & fenouil —
Terrine dOie & la Colombelle : N TETE
Créeme @ tartiner, Iégumes du soleil & basilic A TET!
Terrine au Roquefort et aux Raisins e
Terrine de Sardine, pignons grillés et ;
pamplemousse, relevée de coriandre e Créme & tartiner, lentilles carotte & citron
Terrine de Sanglier aux airelles e Terrine de canard, tapenade et basilic

e Concassé de Courgette et Asperge, jambon de

Bayonne et basilic

e Mousse pur canard

¢ Terrine de Poulet, amandes et citron confit

e Terrine de Homard au Chardonnay et aux agrumes

Créme @ tartiner, carotte & lait de coco 100g

Terrine de Canard & lorange 90g

Terrine de Gascogne au jus de truffe 90g ' y
Terrine d la Tome Basque et au Piment - NP
dEspelette 659 Terrine de Faisan aux raisins 659

Terrine de Sangllier, noisette et mandarine 65¢g

Terrine de Canard & la Syrah et aux figues 659 Terrine dOie au Monbaxzllac 65859

Terrine de Sanglier aux airelles
Terrine de Cerf & [Armagnac 659
Terrine pur porc "LOriginelle’ 659
Terrine de Canard a TArmagnac 65¢g

-""I‘ M www.ialamboutic.com
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EPICERIE FINE

www.lalamboutic.com
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Pefires Manies

Atelier occitan

BISCUITS SALES

Petites Manies - Atelier Occitan est une biscuiterie bio et artisanale située & Cologne au coeur du Gers.
Nous voulons profiter des productions locales pour préparer et affiner nos recettes. La région Occitanie
est notre grenier, et les nombreuses productions agricoles nous permettent de vous proposer aujourdhui
et demain de nombreux biscuits.

Les biscuits Petites Manies sont réalisés dans le respect des recettes traditionnelles et des

procédés artisanaux.

Parce que la région est richement pourvue, Nous menons nos recherches de partenaires avec le souci
de nous approvisionner au plus prés de notre lieu de production. Nous voulons mettre en avant le travail
de nos agriculteurs et limiter limpact carbone de nos productions.

Tous nos approvisionnements sont réalisés auprés de fournisseurs engagés en agriculture biologique.
Gage de qualité sanitaire, le cahier des charges agriculture biologique vous garantit des biscuits sains et
respectueux de lenvironnement. Nous sommes certifiés bio par Ecocert.

Crackers bio
alail des ours

Crackers bio Apér Oc Thym

aux cing épices

Crackers bio
Froma Gers

ApérOc Thym

19
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Ducs de GASCOGDE

MAISON FONDEE EN 1953

Concassés de légumes

e Concassé dartichaut, parmesan et jus de truffe - 65g - 3€45

e Concassé de courgettes grillées, chévre et pointe de miel

e Concassé de poivrons grillés et homard, citrons confits et aneth

e Concassé de tomates séchées, olives vertes et graines de
fenouil grillées py —

[ 4,45€ )

l'unité

Tapenades et Tartinables
90g chacune

e Caviar daubergines
e Délices de poivrons rouges

Les Bios du Bocal

Légumes du soleil & basilic
Roquefort et raisins bio

Fromage de chévre et noix bio
Cantal et myrtilles bio

Saumon et aneth bio

Lentilles, carottes et citron

Pois chiche, olive et fenouil

Pur porc aux figues bio

Agneau, poivrons grillés et thym bio
Haricots, mais et cumin

Saumon et olives noires bio
Saumon et tomates séchées bio

90g chacune

-ﬁ‘ M www.ialamboutic.com
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Crémes de Poivrons

e Créeme de poivron ancien doux Corno di toro Jaune

[f//aﬁ"{ex(/mcﬂz--

Pois chiches anciens noirs&blancs

au natul Blo Petit épeautre BIO
P cuit a Feau et au Sel de Guérande,
. prét a consommer

VARIETTE

l'll‘|' iconm o

i
i

i

— [ 3,85¢€ |
155g égoutté ‘g lunité )

\f*5
&

180gégouué

U

Moutarde de Gascogne

Domaine Entras

Moutarde élaborée & base de Molt de raisin concentré,
graines de moutarde (31%), sel et poivre. Sans additif, sans
conservateur.

Un peu d'histoire....

Les moines de [Abbaye de Flaran, & coté de Valence sur Baise, notaient
déja sur leur liste de course en 1788 entre les macarons, gaufres et
chétaignes de ne pas oublier dacheter de la moutarde dAyguetinte.
& Cette moutarde, élaborée G base de modt de raisin, se fabriquait
: — également dans les campagnes au moment du Tue-Cochon. Lors de cet
événement dans les fermes, cette moutarde sucré-salée devenait un
met de gastronome accordée avec le béret(estomouc du cochon) ou
bien le boudin noir gascon typique avec ses morceaux de viandes et de
cartloges dans la masse. En 1998, Michel Maestrojuan crée une
association pour faire revivre ce condiment trés original. Depuis, le
domaine dEntras élabore au sein de cette association cettemoutarde

Moutarde de G
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A
VARlETTE

DE GRAINES ET DE GOOT
“‘*—-’ & "EHTE aN N
z 2 Es
VARIETTE est toute nouvelle une gamme de Conserves fines Iégumes et fruits ANCIENS BIOS au
cahier des charges bien défini
CULTURES de variétés anciennes, paysannes ou dites de population riches en GOUT et en
NUTRIMENTS

Origine France (en particulier Sud Ouest et prioritairement GERS)
Fabrication artisanale ()en particulier Sud Ouest et prioritairement GERS)

Ingrédients 100% naturels
l/oy sauces Lomale

e Sauce tomate ancienne BlO Noire de Crimée

e Sauce tomate ancienne BIO Valencia

o Sauce tomate ancienne BIO Brandywine

e Sauce tomate ancienne BIO Ceeur de Beeuf Rose
e Sauce tomate ancienne BIO Beauté Blanche

e Sauce tomate ancienne BlO Green Zebra

o Sauce tomate ancienne BIO Andine Cornue

Y i
I.\ AR :
e
@ VARIETTENR!

T AT 1
vire acimseE (4

LTO GEREYERL
e

el

e Sauce basilic BIO variété Citronnelle

VAHIETTE

_‘.........

\ FCRETE AREIERn

e Sauce basilic BIO variété Grand Vert e i

mamnLbE 10
1
T *"“ =

e Sauce basilic BIO Pourpre
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[ etuverie
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L’étuverie, cest I'histoire de deux amis de longue date : Nicolas et
Fabien. Depuis plusieurs années ils souhaitaient valoriser les produits
issus de lagriculture locale, trop souvent transformés loin des zones de
production.

Le déclic a lieu lors d'un voyage en Asie oa ils découvrent Fail noir et
ses qualités tant nutritionnelles que qustatives. Ils décident de créer
une filiére de valorisation de Fail de Lomagne, région dont ils sont
originaires. L’étuverie est installée au sein de la ferme familiale dans
laguelle Nicolas a grandi, une exploitation agricole biologigue toyjours
en activite.

Leur amour des produits régionaux de qualité les pousse a
apporter un soin particulier dans le choix de leur produit et
un intérét aigu pour le savoir-faire des agriculteurs et
producteurs avec qui ils collaborent.

Lintégralité de lail est biologigue et provient d'exploitations
gersoises. Il est rigoureusement trié et sélectionné selon le
cahier des charges exigeant de I'étuverie.

Houmous a l'ail noir
4,90€

L'Ail Noir
En pate
10,20€

60g

L'Ail Noir Sel de
En gousses 51
12,60€ a

70g

Mais qussj [oour sof
de nombreuses préy

En Sauce, marinagde
Pdte

ilestidéal pour

Pourquoi
Tout daborg ruol consommer e il noir »
norme (Gntioxygggg Sb%SOCI;JoMt?s Nutritionnelieg hors-
SYSteme cardio-yae s o IMMUNIE, protectey o,

asculair ivi .
protecteur oy fo € antivirg|, antibactérien

N goUt doux et g

; at
parations, mais exure fondante,

eut & R
. p u? €galement tre €onsomme naty
S. Il sassocie U en fines lamelies g e

avec tous les ANs vos plats ge

POissons fins (sole lot?épes de viande, Iq charcuterie Jeg

. bar) et leg Crustaces,
sucré,
Colat et les agrumes,

Pour les amateyrg de
accompagner le cho

L'Ail Noir
Téte entiére
8,50€

Moutarde a I'Ail Noir

7€
150g

<«

Le Miel
a I'Ail Noir
11,05€
250g

Camargue
ail noir
4,50€

50g
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VINAIGRERIE

DOMAINE DE L'AIRTAL

Les Vinaigres

Tous les vinaigres de vin du Domaine font I'objet des plus grands soins :
lacétification et I'élevage se font exclusivement dans des f(ts de chéne
durant plusieurs années. La filtration reste légére afin de préserver

toute la subtilité des arémes. Et si un léger dépdt peut se former, il Saba o
n‘altére en rien la qualité du produit. Le produit est garanti 100% Sucre de raisin
naturel, 100% raisin. 250ml
de vin rouge 166
1040€  250ml
de vin blanc E v
(gros manseng)
12€
- 250ml -

Clest encore autre chose que les balsamiques. Cest le

—— plus vieil édulcorant naturel au monde. La production
du Saba commence exactement comme celle du
vinaigre balsamique, la fermentation en moins. Ce qui
en fait un condiment totalement naturel qui apporte

de la saveur et de la douceur a tout ce qu'il touche. Ce
sirop dense et doux est mis a maturer dans des f(ts
de chéne afin de Iui apporter des notes plus

de vin blanc doux complexes : subtilement caramélisées avec des notes
(petit manseng) tres légérement ameéres et une intensité qui est liée a
des notes épicées qui ne simposent pas.
1520€  250ml picees POSENEP

Les Vinaigres balsamiques

Les vinaigres balsamiques du Domaine de ['Airial
sont garantis 100% naturels, sans caramel ou
autres colorants ajoutés. lIs sont issus a 100%
des raisins de notre propriété.

Les vinaigres balsamiques de [Airial se
démarquent par leur nez délicat, par leur godt fin
et complexe.

Le travail d'une patience extréme effectué par le
vigneron donne un produit authentique, sans
aucun additif.

lls sont élevés dans des flts de bois précieux : Vieilli en fat pendant plus de 2 ans
cerisier, acacia, chataigner et chéne qui donneront

aux différents balsamiques des parfums, des * de cerisier

arbmes qui rendront chacun d’entre eux unique et ¢ d‘? chéne

inimitable. . dacacia
30,40€ lunité

www.lalamboutic.com
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['ATELIER DES HUILES
PRYSANS GASCONS

CEATIEIE

Les huiles de l'Atelier sont issues de la production biologiques de Jeremy, sur les terres familiales
situées sur les communes de Saint-Lary et de Jegun, au coeur des vallons du Gers. Les graines

récoltées sont ensuite transformeées par Elodie, a la ferme.
Nos huiles sont obtenues par pression a froid (@bsence de solvant et température d'extraction inférieure

a 70°C) de graines certifiees AB.

Un léger goUt de noisette,
idéal pour vos
assaisonnement.
Trés riche en oméga 6 et
riche en vitamine K et E

Un godt neutre pour garantir
toute la saveur de vos aliments,
en assaisonnement
comme en cuisson

CARTHAME BI0

\

Un goUt prononcé, seulement
pour vos assaisonnement.
Trés riche en Oméga 3.

"’l.gd G
st

Un gout fruité
pour vos assaisonnement
et la cuisson de vos aliments.
Riche en oméga 6 et en vitamine E

Aprés ouverture, a conserver au
réfrigérateur et a consommer dans
les six mois.

BIO LIN BIO

www.lalamboutic.com
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e alliance Bio

Notre manifeste ?

Créer une alimentation saine et travailler avec passion

FARINES &
LEGUMINEUSES

Par notre démarche authentigue et notre transparence autour de chacun de nos produits, nous souhaitons

redonner au consommateur le godt d'une alimentation saine et informée.

Derriére chagque semence et chague grain, derriére chagque technigue de production, il y a une histoire de
choix qu’il convient d’expliguer au consommateur final, qui va nous accorder sa confiance.

Les legumineuses bio
ytedy ‘%%*’%
‘ﬁﬁ% al‘[_.j‘;‘._ng 0 al_li::m‘(."e Rio

il ey

Lentilles vertes Bio Lentilles corail Bio

Pois carrés Bio
500g 500g 500g
3,70€ 5,70€ 4,50€

li
s

i : v
yithy e

bl Wiy,
alliance Bio e

Bizifserer

Pois chiches Bio

sy

alligpee Bio
fbeselatiinc

Pois cassés Bio
500g
3€

Haricots Rouges Bio Graines de Chia Bio Graines de Courges Bio
500g 500g 250g 250g
3€ 4,75€ 5,50€

-I‘ M www.ialamboutic.com

5,50€
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o

alliance Bio FARINES &

LEGUMINEUSES

Cult vors nors natars

Farine de sarrasin Bio Farine de blé Bio Farine de blé Bio
1 kg T80 T65
4,85€ 1 kg 1 kg

3,20€ 3,20€

-l‘ M wwwialamboutic.com
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GOURMANDISES SUCREES

www.lalamboutic.com
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A Pefies Manies

Atelier occitan

EEETIFIE
e P B 1
AB| o
‘/‘. o
AGRIZUCTaE
amiadious

Petites Manies - Atelier Occitan est une biscuiterie bio et artisanale située & Cologne au cceur du Gers.
Nous voulons profiter des productions locales pour préparer et affiner nos recettes.

Les biscuits Petites Manies sont réalisés dans le respect des recettes traditionnelles et des procédés
artisanaux.

Elaborés a partir dune recette familiale tarnaise, ils sont savoureux et croustillants. Les ingrédients qui les
composent sont issus du terroir dOccitanie. Blés, oeufs et miels sont produits dans le Gers par des
agriculteurs passionnés et soucieux de notre environnement.

dOc
| &0&&3 (4 0,

Pur Beurre

150gr
580€

150gr
590€

www.lalamboutic.com
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Le Secret
Quésaco ?

Parfum pour patisserie.
Recette transmise depuis 1875.

Cest un mélange deaq, sucre, arbmes de fleur doranger,
rose, vanille, caramel, pastis, citron, bergamote et une
lichette d'Armagnac, elixir local..

cl -> 880€

M Micgle PINSDLLE"
R Ly ur s 0%
L 0487191962
3“"&“33199& a:qoﬂt"‘

37,5cl ->13,60€

-

VARIETTE

DE GRAINES ET DE GOOT

- -

VARIETTE est toute nouvelle une gamme de Conserves fines Iégumes et fruits
ANCIENS BIOS au cahier des charges bien défini
CULTURES de variétés anciennes, paysannes ou dites de population riches en
GOUT et en NUTRIMENTS
Origine France (en articulier Sud Ouest et prioritairement GERS)
Fabrication artisanale Fen particulier Sud Ouest et prioritairement GERS)
Ingrédients 100% naturels

e Tomates Bio anciennes rouges

e Tomates Bio anciennes jaunes
Tomate Ananas

L |

N 4 vARiETTE |
® Tomates Bio anciennes vertes { e |
Tomate Green Zebra H @

161':! ™ -n l‘

www.lalamboutic.com
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MAISON

L'aventure commence en 1950 Sabine et Patricia, les deux filles de la

avec Pierre Guinguet, courtier en GLTNGLTET famille  rejoignent  lentreprise
i Ggun%uet et commencent

pruneaux. En 1972, son fils Jean développer de savoureuses recettes

et son épouse Maryse rejoignent au chocolat.

l'entreprise et  développent Tout naturellement, un des premiers

lactivité de la transformation de produits a se faire connaitre au-dela

des frontieres du Lot-et-Garonne fut
le fameux pruneau enrobé de
chocolat.

la prune d’Ente en pruneaux.

Bncacnn G a1

Mangmn Gevmiad®

CREME DE
), PROKEAUN 4
: a

'UREE DE
"RLINFAUJ\

POERE MIEL
AMANDES "

"Ef

CONFITURE POIRE MIEL PUREE DE PRUNEAUX SANS  CREME DE PRUNEAUX

AMANDES SUCRE AJOUTE

Poids net 230 Poids net 230g Polds net 2309
425€ 3,60 € 3,60 €

I..

:_J' Miciging Ganced? ¥

FRUNEALS.
%“ﬂ.«.l P

PRUNES
IFAGEN

CONFITURE PRUNEAUX CONFITURE DE PRUNES
POMMES NOIX DAGEN
Poids net 230g Poids net 230p

‘ 425 € 425 €
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MAISON GUINGUET

MAISON
L'aventure commence en 1950 GLTNGLTET Sabine et Patricia, les deux filles de la

avec Pierre Guinguet, courtier en famille rejoignent Ientr CFrlse Gumguet et
: commencent a évelopper

pruneaL,Jx. En 1972, son f'lfs Jean savoureuses recettes au chocolat.

et son épouse Maryse rejoignent

lentreprise et  développent Tout naturellement, un_des premiers
e s . roduits a se faire connaitre au-dela des
I'activité de la transformation de rontieres  du  Lot-et-Garonne  fut le
la prune d’Ente en pruneaux. ! fameux pruneau enrobé de chocolat.

NOUVEAU

CAGETTES BOIS )
ENVELOPPE REGALEZ MO

240gr 13,60€
100 gr 3,50€
400gr 19,95¢€
Assortiment chocolats noir, lait et blond au praliné
720gr 35€

BOITE FENETRE REGALEZ MOI
188gr 10,75€

i vwwwialamboutic.com

1008" cHOCOLATS BALLOTIN
5,40€

Assortiment chocolats nair, lait et blond au praliné
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& u
: @ WSS CROUSTILLANTS
&% 150gr 7,00€

QUARTIER D'ORANGE CHOCOLAT
100gr 5,25€

‘&L:._m.-m)
CAOURAMAN [
i =

Masos GuinGuE

‘P

. REGLETTE CABOSSE BEIGE
A6gr 3,00€

BOITE ASSORTIMENT
505gr 27,75€

LES FLOCQUINS
117gr 6,30€

& AT A LT

PRUNEAUX ENROBES CHOCOLAT NOIR ET BLANC

ﬁ 200gr 7,70€
e
i vwwwialamboutic.com

-7‘
i]
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GLOGEK

—MANUFACTURE R&D—

GLOSEK

Depuis 1998, Glosek Gourmet est spécialisé dans la fabrication de desserts longue conservation.

Canelés a I'Armagnac 260 g 7.95€
Canelés au Rhum 260 g  7.95€

! Crépes fagcon Suzette a 'Armagnac 270 g  7.75€
' Crépes au rhum vanillé 270 ¢ 7.75€

Charlotte Pruneaux Armagnac  140g $.90¢€
Charlotte Chocolat fagon Poire Belle Héléne 1909  S.90€
Charlotte Rhum Ananas 1909 $.90¢

-I‘ M www.ialamboutic.com
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GLOSEK

—MANUFACTURE R&D—

Babas a I'Armagnac 260 g 6.50 €
Babas au Rhum 260 ¢  6.50 €

Café Gourmet (4 pots)
4109
15.75€

Le Babas a I'Armagnac
Le Canelé au Rhum vanillé
La Crépe Suzette da 'Armagnac

La Créme de canelé

La Créme de canelé 80 ¢  §.50€

www.lalamboutic.com

35
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PRODUITS BEAUTE ET AUTRES

www.lalamboutic.com
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—
PECHE D VINE
CAMOMLLE

TR I THRANCEE

CIRERIE DE
GASCOGNE

CIRERIE DE
Pour la Cirerie de Gascogne, tout commence un dimanche d'été dans la maison de GASCOGNE

famille. La table est posée sous le tilleul, la chaleur s’est infiltrée a travers les vieilles

pierres. A extérieur, la glycine embaume. La campagne est belle et elle sent bon !

Cest la rencontre, dun Nez, dun Maitre de Chai, dun Maitre Cirier et dune Mousquetaire qui, ensemble, ont
développé pour votre bien étre des univers olfactifs unigues.

LES BOUGIES

Les 12 senteurs disponibles :
o Colombard Figues fraiches Agrumes
o Péche de vigne Camomille Fleur doranger
* Glycine Lin Coton
o Ail noir Malbec Pruneaux
o Cabernet Cuir Champignon
o Truffe Petit Manseng Miel
e Coing Poivre Piment
o Armagnac Safran Cuir
» Patchouli Sauternes Figues séches
e Cardamone Coco Orange

e Pomme Noix Thé noir

o Menthe verte Sauvignon Anis

“Ortolan”
Armagnac
Péche de vigne

= 29€ lunité

Bougie  nait  de  la

rencontre avec Louis-Marie 5 5 € 1 2
De Castelbgjac. cS soit 2/.50€ lunité

La conception de nos bougies

Les assemblages sont pensés par un Maitre de Chai pour une maitrise parfaite
des équilibres olfactifs.

Nos parfums sont créés pour la Cirerie de Gascogne par notre Nez & Aurilloc. lis §
sont uniques et fabriqués sur mesure pour Nos bougies. |
Le coulage & la main & la mise en parfum sont réalisés par notre Maitre Cirier
dans le marais Poitevin.

Nos bougies sont composées de cire de soja 100% naturelle.

Sans OGM. Leur méche en coton sans plomb permet une combustion
parfaite, propre et saine pour fenvironnement.

Elles brdlent 40h environ et sont entierement fagonnées en France. ‘ )

B | ‘ d wwwialamboutic.com
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LES DIFFUSEURS

Les senteurs disponibles :
Colombard Figues fraiches Agqrumes , | L
Péche de vigne Camomille Fleur doranger BQ’SOQ 1111111:6

Glycine Lin Coton

oy

All noir Malbec Pruneaux
Cabernet Cuir Champignon
Truffe Petit Manseng Miel
Coing Poivre Piment

Armagnac Safran Cuir

Pachouli Sauternes figues séches

Bouteille verre 200 ml livriée en étui carton

Il diffuse (sans combustion) votre parfum préféré dans votre maison ou votre bureau. Son principe
de diffusion est simple : les tiges (capillas) en rotin naturel simprégnent du parfum contenu dans la
bouteille et le diffuse par remontée capillaire.

U w202

(27 WD

COFFRET 3 BOUGIES

3 bougies de 80 grammes chacune de votre saison preéférée. 49€

Automne

EE- by

@ SIREREDE o
o ' .
R CIRERIE DE
e G ® CIRERIE DE
Ail noir Malbec pruneaux L_© ___;___‘_f @ Ey ®
Truffe Petit Manseng miel — | o )
Armagnac Safran Cuir Colombard figues fraiches agrumes ernet cui ;
Péche de vigne camomille fleur Cdbernet cuir champignon
Glycine lin coton Pachouli Sauternes figues seéches

Un coffret en bois de peuplier pensé comme un plumier fabriqué de fagon
éco-responsable dans le Lot. Son marquage est réalisé avec une encre ¢ leau.

-I‘ M wwwialamboutic.com
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PARFUM DE MAISON

Les 12 senteurs disponibles : 88‘€ Illnlté

o Colombard Figues fraiches Agrumes
o Péche de vigne Camomille Fleur doranger
* Glycine Lin Coton

o Ail noir Malbec Pruneaux

o Cabernet Cuir Champignon

o Truffe Petit Manseng Miel

e Coing Poivre Piment

o Armagnac Safran Cuir

o Pachouli Sauternes Figues séches

o Cardamone Coco Orange

o Pomme Noix Thé noir

o Menthe verte Sauvignon Anis

Bouteille verre 100 ml livriée sans étui ——

LES RECHARGES

Les 12 senteurs des bougies disponibles 22€ 1un1t6

Coulée dans des contenants en carton
recyclable, une fois démoulé notre bloc de cire
est parfaitement repositionnable dans les verres
de bougies Cirerie de Gascogne.

Qualité identique au format original. P

_f,
|

Cires 100% végétales. Méche en coton. Parfum de " i ©
créateur. W RECHARGE .
| BOUGIE PARFUMEE

r' lmaglnde e Gusemne
} Fabriquie en France

150 grammes

-‘ M wwwialamboutic.com
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CASA 7 N
® la Savonnerie omsaéf‘lel&{andes

CASAINATURE .

la savonnerie artisanale des Landes

C'est ala fin des années 90, sur les 1les parfumées de la Guadeloupe que nous avons ont fabriqué nos premiers savons.

De retour en métropole en 2001, nous avons choisi de nous fixer a Baigts dans les Landes, dans une vieille ferme en pleine
Chalosse avec une grange que nous aménageons et deviendra notre premier laboratoire grace a un ingrédient magique
appelé "huile de coude".

Depuis, "la grange" a déménagé, d'abord sur une autre colline de Baigts avec quelques agrandissements, pour finalement
se poser a Pomarez non loin de la, dans un nouveau laboratoire plus grand, beaucoup mieux adapté a l'équipe 6 employés
et une nouvelle boutique.

Nous sommes restés a taille humaine et vous bénéficiez du meilleur dans le domaine des actifs bio ou naturels sans pour
autant payer le prix des grandes marques qui rivalisent d'ingéniosité pour vous vendre leurs produits : campagnes de pub
plus belles les unes que les autres, packaging fabuleux qui font réver, suremballages alléchants qui finissent a la poubelle
dés notre arrivée a la maison...

Nous sommes les premiers a fabriquer du savon artisanal et des produits cosmétiques naturels dans les Landes, dont les
matiéres premiéres sont a 90% de Nouvelle Aquitaine. Nous n'utilisons pas de parabéne, d'huile minérale, de graisse
animale , de silicone, de phtalate, de nanomatériaux et de dioxyde titane. Nos formulations sont simples et toutes nos
gammes sont testées et controlées en laboratoire pour votre sécurité et vous offrir le meilleur de la nature.

Savon pur végétal
enrichi en beurre de karité bio, huile pépins de raisin et vitamine E
Jasmin
Vanille

Fleur d’eau

Fleur d’eau

Savon extra-doux
enrichi en vitamine E

e alhuile de calendula

SAVON PUR VEGETA A e — e au beurre de karité
ot : AONPURVEGETY S e alhuile d’argan
et (o | - aujusdidoden
e . e e alhuile d'amande douce

s .
: e au beurre de kukui*

*Le beurre de kukui possede des vertus réparatrices et régénérantes. Il calme les manifestations du psoriasis grace a sa présence

d'oméga 3, acide gras anti-inflammatoire. Il redonne souplesse aux peaux tres seches, abimées, gercées et méme crevassées.
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SR s AINATURE

onctueuse facilitant le passage du rasoir et i
laisse une bonne odeur de vétiver. Le beurre ICI savonnerie GleSOnO|e dES LOﬂdES

de karité contenu dans ce savon est idéal
pour hydrater la peau.

Le lait d'anesse frais et bio est tres riche en
vitamines A, B1, B2, B6, D et E essentielles dans la
lutte anti-age.

Il contient des oligo-éléments et minéraux. |l
soulage leczéma et le psoriasis. L'aloe vera
réparatrice et astringente, elle apaise et désaltére

les peaux abimées.

2T

Parfum Petit Lu

e Fleur d’eau
e Fleur de coton
e Fruit des vignes

Ce fluide visage et corps congu
pour régénérer et oxygéner la
peau grace aux extraits végétaux
contenus dans la fleur de cerisier,
ajouté a laloé véra et au
calendula. Un soin complet qui
répare les effets nocifs des
uva/uvb.

CASA NATURE I

GEL DOUCHER
£ RAN ]

lls sont parfaits pour la toilette
quotidienne et conviennent a
tous types de peaux.

Notre gel bain douche pour enfants est fabriqué a partir d'huiles
végétales (noix de coco, rose, camomille, calendula et aloe vera),
de parfums issus d'extraits de fruits, ainsi que de pigments
minéraux et végétaux. Il est parfait pour la toilette quotidienne
et conviennent a tous types de peaux.

Son emploi est simple, il suffit, lors
de la douche, d'humidifier le corps
et le visage, de prendre un peu de
PATAPO dans vos mains et de
frotter. Vous obtiendrez  un
gommage parfait non agressif vous
laissant une peau toute douce et
légerement parfumée.

e Clémentine vanillée
e Tiaré
e Fleur de coton

Ce complexe d'huiles végétales est idéal
pour hydrater la peau quotidiennement et
convient a tous types de peaux.

Parfum Fleur de coton
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Menthe poivrée

Cédre vétiver

Lavande

Quantité

limitée

Déodorant en créme nature

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Créme Visage bio 0% lait dédnesse

Baume karité Lavande Bio du Gers

Gommage pour le corps au sucre bio
Orange-Cannelle

Gommage pour le corps au sucre bio
Lavande-Romarin

Sel de bain relaxant

Lait corporel 0% lait d dnesse
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Bien dans ma nature

BIOLOGIQUE

ARITE|
5y VESITAL

La Gamme a base de Lait de Chévre

Le lait de chévre est un allié beauté de premier choix en cosmétique. Sa richesse en acide gras en fait un soin hydratant
et émollient dexception.

Il contient en particulier des oméga-6 reconnus pour leur action sur le renforcement de la barriére cutanée. Il apporte
ainsi confort et apaisement aux peaux seches, trés séches et irritées.

Le lait de chévre par son action anti-inflammatoire et exfoliante (présence dacide lactique) sera dune aide précieuse
pour les peaux grasses et acnéiques.

Pour les peaux matures, la richesse en antioxydants du lait de chévre ralentira les signes de [age et lacide lactique, par
son action exfoliante redonnera éclat a la peau et atténuera les taches brunes.

Savon 30% Lait de Chévre Bio - 100gr
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N'oubliez pas de consulter sur notre site internet,
nos deux autres catalogues :

Tarifs valables jusqu'au 31 Décembre 2024° Tarifs valables jusqu'au 31 Décelmbrem%
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IOO/ Made h Gaf-mgn 100% Made in Gascoqn

Vinothé ue

Armagnac
Floc de Gascogne
Biéres et plus ==
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Vins Floc, Armagnac, bieres et +

e @UTic

100% Made in Gascogne

Les meilleurs produits du terroir sélectionnés pour vous !

Passez commande par mail a
commandes@lalamboutic.com
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* visuels du catalogue non contractuels
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